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参加申込

FIRST DOORとは…
・保健師を目指す方と新任期保健師のオンラインコミュニティ
・学生や新任期が事務局となり、２ヶ月に1回程度オンラインで交流会を実施
・保健師を目指す方にWakuWakuを届け、「保健師になりたい」を増やすため
　の活動を行なっている　活動の詳細はホームページ（二次元コード）参照

学生×新任期×中堅期  交流会

ワークショップ 「保健師キャリアすごろく」体験交流会「保健師キャリアすごろく」体験交流会
・学⽣から新任期までの道のりを再現し、実際に経験する業務、ライフステージ、希望や葛藤を織
　り込みながら作成した「保健師キャリアすごろく」の体験交流会を開催します！
・今後のキャリアやなりたい保健師像について考えたり、日頃の想いや悩みを語り合いましょう！
・所属や世代を越えて交流し、さまざまな保健師人生を「追体験」できる機会です。

話題提供

【話題提供者】阿部 裕太 氏：FIRST DOOR主宰・宮城県市町村保健師（新任期）

「FIRST DOOR」の活動を通して「FIRST DOOR」の活動を通して

・オンラインコミュニティ立ち上げのきっかけや活動状況、若手世代の現状やリアルな声を紹介！
・若手世代同士の交流や情報交換の有用性を考察し、主宰者の想いと共に報告します。

14:00-16:00
会場：鹿児島県看護研修会館20

25

駐車場はありません
公共交通機関を利用するか近隣の
コインパーキングをご利用ください

会場について

令和７年度

新任期・中堅期保健師研修会

仲間とのつながりを深め
保健師キャリアをひろげよう
仲間とのつながりを深め

保健師キャリアをひろげよう

学生さん大歓迎！

参加費
無料


