
参加者：64名

テーマ：「感染予防対策」
令和3年10月23日（土）10:00～16:00

講師：感染管理認定看護師
鹿児島厚生連病院 秋山 久美先生

米盛病院 酒井 真博先生

参加の動機

参加の動機 件数 構成割合（％）
1.上司のすすめ 23 35.9%

2.自分から希望 41 64.1%

合計 64 100%

令和３年度 鹿児島県看護協会 鹿児島地区第３回研修会
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《研修に参加しての感想》
・教育の面で不安がありましたが、今日の講義を聞いて、感染対策についてもっと
知識を深めていかなければならないと思いました。
・初めてN95のマスク着用を体験しました。研修にきて良かったです。
・質問にも丁寧にお答えいただき、シミュレーション、N95のマスク着用もでき勉強に
なりました。
・感染予防の基本から実践まで学ぶことができたのでとても勉強になりました。

≪明日から活かせる事≫
・標準予防策の徹底 ・手指衛生徹底の声掛け
・針の回収ボックス、N95マスク着用方法、手指消毒の仕方の再確認と
スタッフへの指導
・感染経路別対策
・防護服の着衣、着脱を取り入れたい。
・N95装着時は、シールチェックをする。
・PPEの手技、実践
・手指衛生！標準予防の大切さ！

《研修会を通して》

現にコロナ渦で実際、講師の先生もクラスター発生を経験された中から、いかに、
標準予防策、特に手指消毒が大事であるかを実感しておられました。日頃スタッフ
が「手指消毒が必要な５つのタイミング」を適切に実施できていない事が多いため、
意識して取り組むことが大切だと感じました。後半の講義で、実際に個人防護具を
装着してもらいましたが、ユーザーシールチェックが難しく、しっかり装着できない場
面がありました。実際現場では、他者にチェックしてもらい正しく装着できるようにし
ていく事が感染拡大を防ぐためには、大事である事を学びました。

文責 横路 朝美

入会してポイントを貯めよう!
当日、入会も出来ますよ～(*^_^*)／

入会のご案内：http://k-kango.jp/annai/nyukai/

http://k-kango.jp/annai/nyukai/

