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【生涯学習について】 

看護職ひとり一人が活躍し続けるには、仕事と生活の調和を図りながら生涯に

わたり主体的に学び、資質向上をめざすことが重要となります。 

自分に必要な学習を自身で計画して取り組み、キャリアを形成する羅針盤とな

る「看護職の生涯学習ガイドライン」「ガイドブック」「看護師のまなびサポート

ブック」が日本看護協会より公表されておりますので、参考にしてみてください。 

令和６年度の鹿児島県看護協会教育研修は、自身が学ぶべき研修を選択できる

ように提示していますので、自らの習熟度レベルに合わせて是非、お役立てくだ

さい。 


